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三年級數學科學習重點 

 

範疇  學習單位  課題 學習重點  難度  示例  

數  3N1 五位數  

3A01. 五位數 1.  認識五位數。  

2.  認識萬位的概念。  

3.  比較數的大小。  
高  

 

中  

 

低  

 

數  3N2 乘法 

3A07. 乘法（一） 

3A08. 乘法（二） 

3A09. 連乘法 

1.  進行簡單乘法運算。  

2.  進 行 三 個 數 的 乘 法 運

算。  

3.  解應用題。  

高  
 

中  
 

低  
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範疇  學習單位  課題 學習重點  難度  示例  

數  3N3 除法 (一) 

3B10. 除法 (一) 

3B11. 除法 (二) 

3B12. 除法 (三) 

3B13. 連除法 

1.  進行簡單除法運算。  

2.  進 行 三 個 數 的 除 法 運

算。  

3.  解應用題。  

高  
 

中  
 

低   

數  3N4 四則運算(一) 

3A02. 加法 

3A03. 減法 

3A04. 加減混合計算 

3C01. 加減混合計算 

3C02. 乘加混合計算 

3C03. 乘減混合計算 

3C04. 乘加和乘減混合計

算 

1. 認識及運用圓括號。 

2. 進行三個數的加減混合運

算。 

3. 進行不超過四個數的乘加和

乘減混合運算。 

4. 解應用題。 

高  
 

中  

 

低  
 

數  3N5 分數（一） 

3D11. 分數（一） 

3D12. 分數（二） 

3D13. 比較分數的大小 

3D14. 同分母分數加法 

3D15. 同分母分數減法 

1. 認識分數的概念。 

2. 認識等值分數的概念。 

3. 比較同分母或同分子分數的

大小。 

4. 進行不多於三個同分母分數

的加法和減法運算。 

高  

 

中  
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範疇  學習單位  課題 學習重點  難度  示例  

低  

 

 

  



 4 

 

範疇  學習單位  課題 學習重點  難度  示例  

度量  
3M1 長度和距

離（四）  

3A05. 毫米 

3A06. 公里 

1.  認識公里（ km）。  

2.  以公里為單位，比較

物件的長度和比較物

件間的距離。  

3.  認識毫米（mm）。  

4.  以毫米為單位，量度

及比較物件的長度和

量度及比較物件間的

距離。  

5.  以合適的單位記錄物

件的長度和物件間的

距離。  

高  
 

中  
 

曲別針長 ________ cm，可記作 ________ mm。 

低  

膠擦長 ________ 毫米。 

度量  3M2 時間 (三 ) 

3B14. 秒 

3B15. 活動所用的時間 

1.  認識秒（ s）。  

2.  以秒為單位，量度及

比較時間間隔。  

3.  解有關時間間隔的簡

單應用題。  

高  

   

我在上午 ________ 時 ________ 分 ________ 秒開始做

功課，下午 ________ 時 ________ 分 ________ 秒完成

功課。我花了 ________ 小時 ________ 分鐘完成功課。 

中  

________ 時 ________ 分 ________ 秒 
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範疇  學習單位  課題 學習重點  難度  示例  

低  
_____ 午 _____ 時 _____ 分 _______ 秒 

度量  3M3 容量  

3D16. 容量 

3D17. 升 

3D18. 毫升 

1.  認識容量的概念。  

2.  直 觀 比 較 容 器 的 容

量。  

3.  直 接 比 較 容 器 的 容

量。  

4.  以自訂單位，比較容

器的容量。  

5.  認識升（ L）和毫升

（mL）。  

6.  以升和毫升為單位，

量度及比較容器的容

量。  

7.  選擇合適的單位記錄

容器的容量。  

高  

下面哪一個容器的容量最小？ 

 

中  
水桶的容量比 1 升 ( 多 / 少 )。 

低  

下面哪一個碗的容量較小？ 

   

度量  3M4 時間 (四 ) 

3C05. 24小時報時制 1.  認識 24 小時報時制。 

2.  應用 24 小時報時制。 

高  
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範疇  學習單位  課題 學習重點  難度  示例  

中  

 

低  
 

度量  3M5 重量  

3C08. 重量 

3C09. 克 

3C10. 公斤 

1.  認識重量的概念。  

2.  直 觀 比 較 物 件 的 重

量。  

3.  以簡單工具，直接比

較物件的重量。  

4.  以自訂單位，比較物

件的重量。  

5.  認 識 克 (g) 和 公 斤

(kg)。  

6.  以克或公斤為單位，

量度及比較物件的重

量。  

7.  以合適的單位記錄物

件的重量。  

高  

 

中  
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範疇  學習單位  課題 學習重點  難度  示例  

低  

 

 

 

範疇  學習單位  課題 學習重點  難度  示例  

圖形  

與  

空間  

3S1 四邊形

（二）  

3B16. 平行線 

3B17. 平行四邊形 

3B18. 梯形 

1. 認識平行線的概念。 

2. 繪畫和製作平行線。 

3. 認識平行四邊形的概念

和性質。 

4. 認識正方形和長方形皆

為平行四邊形。 

5. 認識梯形的概念和性質 

6. 繪畫和製作平行四邊形

和梯形。 

高  

 

 

中  
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範疇  學習單位  課題 學習重點  難度  示例  

低  

 

圖形  

與  

空間  

3S2 三角形  

3C06. 三角形 

3C07. 製作三角形 

1. 認識直角三角形、等腰三

角形、等邊三角形、直角

等腰三角形和不等邊三

角形的概念。 

2. 認識不同種類三角形之

間的關係。 

3. 認識三角形任意兩邊的

長度之和大於第三邊的

長度。 

4. 繪畫和製作三角形。 

高  

 

中  

 

低  
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範疇  學習單位  課題 學習重點  難度  示例  

數據

處理  

3D1 棒形圖

（一）  

3D19. 棒形圖（一） 

3D20. 棒形圖（二） 

1. 認識棒形圖。 

2. 闡釋以「1格代表 1、2或

5個單位」的棒形圖。 

3. 製作以「1格代表 1、2或

5個單位」的棒形圖。 

高  
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範疇  學習單位  課題 學習重點  難度  示例  

中  

 

低  
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*所有年級的所有範疇的高階學習目標都包括篩走多餘資料並選用有用資料以作答。 


